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10月

令和7年度下期「班長会」開催しました

9月２１日（日）１０時から 下期 班長会を開催しました。

（班長さん ５５名出席）

班長の役割説明
(１）毎月のさっぽろ広報・町内会便り・回覧物の引取り、各戸へ配布及び回覧
(２）回覧物取りまとめ提出
(３）転入・転出、訃報、街路樹の故障等の連絡
(４）町内会行事への参画（秋の一斉清掃／１０月２６日、下期の主な行事)

ひき続き AED説明会、そのあと会館前駐車場にて防災訓練（避難訓練）を
行いました。
当日都合がつかない班長さんには役員が手分けして自宅へお届けしました。

「敬老の日」お祝い

９月１５日(月・祝)の敬老の日には、

町内会では白寿・米寿を迎えられた方々に、今後ますますお健やかにお過ごし頂ける

よう お祝い金を贈呈しました。

今年の該当者は白寿（昭和２年生まれ）２名、

米寿（昭和１３年生まれ) １８名の 合計 20名の方々です。

当日役員が、ご自宅に訪問してお祝いを申し上げました。
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　　　班 　　　　　　　　　　　作　業　場　所 集合場所

1班～9班
 （4,5,6班）

いろどり公園　各班敷地周辺道路　　　　　  （高速道路側道路） いろどり公園

1班 2班 ★上野幌里塚循環通りのグリーンベルト　　　　各班敷地周辺道路 左記★の場所

3班～6班 アカシア公園　　　　　　　　　　　　　　　　各班敷地周辺道路 アカシア公園

7班 ★あきの道のグリーンベルト、★一部アカシア公園、７班敷地周辺道路 左記★の場所

8班 9班 ★あきの道のグリーンベルト、公園沿い道路(9班)　各班敷地周辺道路 同　上

1班2班3班5
班

★ホーマック・生協南側道路のグリーンベルト、各班敷地周辺道路 同　上

4班 6班 ★あきの道のグリーンベルト、　　　　　　　　各班敷地周辺道路 同　上

7班 15班 ★上野幌里塚循環通りのグリーンベルト、　　　７班敷地周辺道路 同　上

8班　9班 ★青葉平岡通りのグリーンベルト、　　　　　　各班敷地周辺道路 同　上

10班　11班 ★あきの道のグリーンベルト、　　　　　　　　各班敷地周辺道路 同　上

12 班 13 班
14班15班の
一部

積木公園　　　　　　　　　　　　　　　　　　各班敷地周辺道路 積木公園

1班 2班 ★青葉平岡通りのグリーンベルト、　　　　　　各班敷地周辺道路 左記★の場所

3班～6班 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　各班敷地周辺道路 各班長宅前

7班 ★はるの道のグリーンベルト、　　　　　　　　７班敷地周辺道路 左記★の場所

8班 ★上野幌里塚循環通り沿いのグリーンベルト　　８班敷地周辺道路 同　上

9班
★青葉平岡通り沿いのグリーンベルト、　　　　９班敷地周辺道路
一部どんぐり公園へ

同　上

10班
★はるの道のグリーンベルト、10班敷地周辺道路
一部どんぐり公園へ

同　上

11班 どんぐり公園　　　　　　　　　　　　　     各班敷地周辺道路 どんぐり公園

12班 ★上野幌里塚循環通りのグリーンベルト,　   　12班敷地周辺道路 左記★の場所

1班 2班 ★青葉平岡通りのグリーンベルト、　　　    　各班敷地周辺道路 同　上

5班 ★青葉平岡通りのグリーンベルト、　    　　　５班敷地周辺道路 同　上

6班
★上野幌里塚循環通りのグリーンベルト、      ６班敷地周辺道路
一部　わんぱく公園へ

同　上

3班 4班 わんぱく公園　　　　　　　　　　　　　　　各班敷地周辺道路 わんぱく公園

1 班 2 班 3 班
8班

★上野幌里塚循環通りグリーンベルト、　一部東栄通り・あきの道
各班敷地周辺道路

左記★の場所

4班 5班
★　ファミールハイツ東側道路グリーンベルト
各班敷地周辺道路

同　上

6班 7班 9班
とりで公園、ファミールハイツ東側道路グリーンベルト、　あきの道
各班敷地周辺道路

とりで公園

10班  11班 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　各班敷地周辺道路 各班長宅前

12班 ★青葉平岡通りのグリーンベルト、あきの道　　12班敷地周辺道路 左記★の場所

★ファミールハイツ東側道路沿いグリーンベルト、青葉平岡通り 左記★の場所
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丁
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丁
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3
丁
目
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丁
目

2025年(令和７年度) 秋の町内会一斉清掃のお知らせ
実 施 日：１０月２６日（日）９：００～雨天の場合は１１月２日（日）に延期

（小雨決行）／ 実施の可否は当日朝巡回車で通知します。

実施内容

◎作業担当場所

・各会員の在住丁目内を対象に、班別に作業場所を指定します（下記参照）

◎作業内容・集合場所

①公園担当の班

・公園周辺歩道、公園内の落ち葉、小枝、ゴミの収集

・集合場所は担当公園に集合

②街路樹グリーンベル及び各敷地周辺担当の班

・グリーンベルト周辺の落ち葉、小枝、ゴミの収集

・集合場所は各班担当のグリーンベルト又は班長宅前に集合

◎ゴミ袋は班長さんが持参します。

◎収集したゴミ袋はゴミステーションの脇へ置いてください。別途収集されます。
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モデル花壇の第４回整備作業を実施しました

清田区の歩道美化事業のモデル地域として指定された「ライブヒルズ町内
会・こもれびの街町内会」のモデル花壇つくり。

９月１８日（木）９時から～花壇ボランティアと役員ら 24名が

集まり、「モデル花壇」の花壇整備・雑草取り４回目を実施しました。

次回は１０月１６日(木)５回目最終回 冬支度/刈り取り・施肥の作業です。

シニアサロン開催のご案内

町内会唯一の老人クラブ「宝城会」が解散となり、会員の皆さんの親睦の

機会が少なくなってしまいましたので、今般 シニア世代の皆さんが親しく

歓談し又楽しんでいただきたく下記の通リ シニアサロン(仮称）を開催いたし

ますので、多数の皆さん 多数の参加をお待ちしております。

記

日 時 ： 令和 7年１１月 9日(日) １０時～１２時３０分
場 所 ： ライブヒルズ町内会館 １階
会 費 ： ５００円
開催内容

１０:００～１０:３０ マジックショー

１０:４５～１１:３０ ビンゴゲームまたはクイズ（抽選会）

１１:４５～１２:３０ 懇親会 （自己紹介、近況報告）

参加申し込みは、１０月２5日（土）まで町内会館まで下記申込書または

電話で申し込み願います。

尚、シニア世代に拘らず どなたでも参加可能です。【 885－2394 】

 シニアサロン申込書　

　氏　　名     住　　　所 電 話 番 号

 公園東　丁目　 ー



..
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「ふれあい・いきいきサロン」からのお知らせ(参加自由です)

１０月 6 日（月）講話 「癌の危険サイン」 １０:00～11:３０
２０日（月）体組成測定 １０:00～11:３０

長谷川正邦 講師から一言『 名もなき介護 』
食事、排泄、入浴などの介護以外にも、目に見えない支援のことだ。

そうした介護の積み重ねが家族の負担となり、心身の不調につながる。
介護する家族は毎日ずっと介護のことを気にかけている。

その上、結局 何が正解か分からないし、周囲からも努力を理解されず、
報われない。
こういうことが家族の負担となっている。
これが「うつ」や体の不調につながる。

これを回避するには、週１回くらい「自分のための時間をもつこと」も
大切です。また、相談できる医療機関や友達をもつことも大切です。
実際、その場から逃げられない状況でも、変えられるものはあるはずです。

11月 3 日（月）祝日でお休み

１７日（月）モルック １０:00～11:３０

「ちびっこひろば」のご案内

０歳から就学前の児童とその保護者が自由に参加出来るサロンです。

開催日 １０月 14日（火） １０:００～１１:３０

開催場所 町内会館サロン室

開催内容 「手洗い教室」 「リトミック」

9月9日(火）「手形足形アート」「リトミック」

保護者・児童 7組 8名、区職員、ボランティア・役員を含め 30 名の

参加者で楽しく遊びました。

≪10月の行事予定≫

10月 ３日 (金) ● 班長広報引き取り

６日 (月) ● いきいきサロン １０:００～１１:３０

14日 (火) ● ちびっこひろば １０:００～１１:３０

16日 (木) ● 花壇整備最終回冬支度 ９:００～

19日 (日) ● 町内会資源ゴミ回収 ９:００～

20日 (月) ● いきいきサロン １０:００～１１:３０

25日 (土) ● 町内会役員会 １０:００～

26日 (日) ● 秋の一斉清掃 ９:００～


